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1. ЖАЛПЫ ЖАҒДАЙЛАР 

 

Ш.Есенов атындағы Каспий технологиялар және инжиниринг 

университетінде (әрі қарай - КТИУ) 6В01401 – Дене шынықтыру және спорт 

және 6В01402 - Дене шынықтыру және бастапқы әскери технологиялық 

дайындық  білім беру бағдарламалары бойынша түлектерді  қабылдау үшін 

шығармашылық емтихандарын өткізу  бағдарламасы (әрі қарай - Бағдарлама) 

келесі құжаттардың негізінде құрастырылған:  

1. Қазақстан Республикасы Үкіметінің 2012 жылғы 19 қаңтардағы № 111 

қаулысымен бекітілген «Жоғарғы білім берудің кәсіптік оқу бағдарламаларын 

жүзеге асыратын білім беру ұйымдарына оқуға қабылданудың типтік 

қағидалары»; 

2. Қазақстан Республикасы Білім және Ғылым министірінің 2013 жылғы 

25 сәуірдегі №153 бұйрығымен бекітілген арнайы немесе шығармашылық 

емтихандарды өткізу қағидалары. 

3. Қазақстан Республикасы Үкіметінің 2013 жылғы 10 мамырдағы №196 

бұйрығымен өзгерістер мен толықтырулар енгізілген. 

4. "Жоғары және жоғары оқу орнынан кейінгі білімнің білім беру 

бағдарламаларын iске асыратын бiлiм беру ұйымдарына оқуға қабылдаудың 

үлгілік қағидаларын бекіту туралы" Қазақстан Республикасы Білім және 

ғылым министрінің 2018 жылғы 31 қазандағы № 600 бұйрығына өзгерістер 

енгізгізілді. 

 

2. ҚҰЖАТТАРДЫ ҚАБЫЛДАУ ЖӘНЕ ШЫҒАРМАШЫЛЫҚ 

ЕМТИХАНДЫ ӨТКІЗУ МЕРЗІМІ 

 

1. Шығармашылық дайындықты талап ететін 6В01401 – Дене 

шынықтыру және спорт және 6В01402- Дене шынықтыру және бастапқы 

әскери технологиялық дайындық  білім беру бағдарламалары бойынша оқуға 

қабылдау шығармашылық емтихандар қабылдау нәтежелерін ескере отырып 

жүзеге асырылады. 

2. Шығармашылық емтихандар оқуға түсушілердің бойындағы 

қабілеттерді және шығармашылық бағыттағы кәсіптерді меңгеруге тұлғалық 

алғышарттарды анықтауға бағытталған. 

             3.    Шығармашылық  емтихан  тапсыру  үшін түсушілерден өтініштерді  

қабылдау ЖЖОКБҰ-да күнтізбелік жылғы 20 маусым мен 10 тамыз     

аралығында  жүзеге  асырылады. 

         4.    Шығармашылық емтихан күнтізбелік кесте бойынша 2024-жылдың 

7 шілдесі  мен 15 тамыз аралығында өткізіледі. 

5. 6В01401 - Дене шынықтыру және спорт және 6В01402 - Дене 

шынықтыру және бастапқы әскери технологиялық дайындық білім беру 

бағдарламаларына түсетін талапкерлердің спорттық атақтарына, разрядтар 

және біліктілік санаттарына басымдылық беріледі. 

        Ескерту. 16-тармақ жаңа редакцияда –ҚР Ғылым және жоғары білім 

министрінің 03.05.2024 №212 (алғашқы ресми жарияланған күнінен кейін 

қолданысқа енгізіледі) бұйрығымен. 



3. ШЫҒАРМАШЫЛЫҚ ЕМТИХАН ҚҰРЫЛЫМЫ 

 

1. 6В01401 – Дене шынықтыру және спорт және 6В01402- Дене 

шынықтыру және бастапқы әскери технологиялық дайындық  білім беру 

бағдарламаларына түсетін жалпы орта (орта жалпы) білім беру ұйымдарының 

бітірушілері немесе техникалық және кәсіптік (бастауыш немесе орта кәсіптік) 

орта білімнен кейінгі білім беру бағдарламаларын іске асыратын білім беру 

ұйымдарының бітірушілері үшін: 

1. ҰБТ-ның Қазақстан тарихы және екі бейіндік пәні бойынша және 

(немесе) шығармашылық емтиханнан кемінде 5 балл, Оқу сауаттылығы мен 

Математикалық сауаттылықтан кемінде 3 балл алу қажет  

2. 6В01401 - Дене шынықтыру және спорт және 6В01402 - Дене 

шынықтыру және бастапқы әскери технологиялық дайындық білім беру 

бағдарламаларына жеделдетілген оқу мерзімімен қысқартылған білім беру 

бағдарламалары бойынша ұқсас мамандықтарға түсушілер үшін бейіндік пән 

бойынша балдар ескеріледі. 

3. Жалпы орта (орта жалпы) немесе техникалық және кәсіптік (бастауыш 

немес орта кәсіптік), орта білімнен кейінгі білімі туралы құжаттары бар, 

6В01401 – Дене шынықтыру және спорт және 6В01402 - Дене шынықтыру 

және бастапқы әскери технологиялық дайындық  білім беру бағдарламаларына 

түсуші адамдар екі шығармашылық емтихан тапсырады. 

4. 6В01401 - Дене шынықтыру және спорт және 6В01402 - Дене 

шынықтыру және бастапқы әскери технологиялық дайындық  білім беру 

бағдарламаларына жеделдетілген оқу мерзімімен қысқартылған білім беру 

бағдарламасы бойынша ұқсас мамандықтарға түсуші адамдар бір 

шығармашылық емтихан тапсырады.  

5. 6В01401 - Дене шынықтыру және спорт және 6В01402 - Дене 

шынықтыру және бастапқы әскери технологиялық дайындық  білім беру 

бағдарламалары бойынша шығармашылық емтихандар мазмұны және өткізу 

тәртібі төмендегідей: 

1) бірінші шығармашылқ емтихан - «Мамандандыру бойынша 

көрсеткіштер» 

2) екінші шығармашылық емтихан - «Жалпы физикалық дайындық 

бойынша көрсеткіштер» 

6. Жалпы орта (орта жалпы) немесе техникалық және кәсіптік, орта 

білімнен кейінгі құжаттары бар оқуға түсушілер үшін шығармашылық 

емтихандар 50 балдық жүйе бойынша бағаланады.  

Жеделдетілген оқу мерзімімен қысқартылған білім бағдарламасы 

бойынша ұқсас мамандықтарға түсушілер үшін шығармашылық емтихан 20 

балдық жүйе бойынша бағаланады.  

7. Шығармашылық емтихан бойынша: 

1) 5-тен төмен балл алған адамдар: 

2) емтиханға келмеген адамдарға осы мамандыққа түсу үшін КТ-ге және 

мемлекеттік білім тапсырысын (білім беру грантын) беру конкурсына 

қатысуға рұқсат етілмейді. 



8. Мамандандыру бойынша нормативтер / Нормативы по 

специализации: 

a) Баскетбол: 

1. Айып добы лақтыру (10 рет лақтыру) / Штрафные броски (из 10 

бросков) – 17 ұпай/баллов 

2. Доппен шеңберді айналу (уақытқа - секунд) / Ведение б/б мяча по 

кругу (на время секунд) – 17 ұпай/баллов; 

3. Екі қолмен кеудеден нысанға лақтыру (1 минутта ) / Передача (бросок) 

мяча двумя руками от груди в мишень (1 минута) – 16 ұпай/баллов. 

 

б) Волейбол: 

1. 1 метрлік шеңбер ішінде допты 2,5 м, немесе одан да жоғары көтеріп 

лақтыру (сандық жүйеде 10 рет) Верхная передача мяча над собой в кругу 

диаметром 1 м., высота передача 2,5 м. и выше (из 10-ти) – 17 ұпай/баллов; 

2. Жоғарғы тіке соққы арқылы 3 мәртеден 1,5,6 аймақтарға түсіру  

(сандық жүйеде) / Верхняя прямая подача в зоны 1,5,6 по 3 раза (кол-во раз) – 

17 ұпай/баллов; 

3. Баскетбол айып сызығынан волейбол добын баскетбол шеңбер 

қырына тигізу (допты жоғары көтеріп қабылдау арқылы допты щеңбер 

қырына тигізу) (сандық жүйе 10 рет) / Передача мяча на дужку кольцо с линии 

штрафного броска в баскетболе (одно передача над собой, вторая на дужку 

кольцо) (из 10-ти) – 16 ұпай/баллов 

 

в) Футбол 

1. Допты баспен, тіземен, аяқпен түсірмей ойнау (сандық жүйеде) 

Жонглирование мяча головой, коленом, ногами (кол-во раз) – 17 ұпай/баллов; 

2. Допты аяқпен 11 м қашықтыққа қақпаға тебу (10 соққы) Удар по мячу 

ногой в ворота с расстояния 11 м из (10 ударов) - 17 ұпай/баллов; 

3. 5 ойыншы оң және сол аяқпен айналып өту (арақашықтық 11 метр  

(уақыт секундқа) / Обводка  5 игроков правой и левой ногой (расстояние 11 

метров (на время секунд) - 16 ұпай/баллов. 

 

г) Жеңіл атлетика / Легкая атлетика: 

1. Нығыздалған допты отырып лақтыру (см) (1кг әйелдер, 2кг ерлер) 

Метание набивного мяча   из положения сидя/ (см) (1кг женщины, 2кг 

мужчины) - 17 ұпай/баллов; 

2. Бір орында тұрып ұзындыққа секіру (cм) / Прыжки в длину с места 

(см) – 17 ұпай/баллов; 

3. Гимнастикалық қабырғада «бұрыш» позициясын ұстау/Удержание 

положения "угол" в висе  на гимнастической стенке  – 16 ұпай/баллов; 

 

9. Жалпы дене дайындығы көрсеткіші / Нормативы по общей 

физической подготовке: 

1. Қысқа қашықтыққа жүгіру 100м/60м. (сек) / Бег на короткие 

дистанции 100м/60м, (сек) - 17 ұпай/баллов; 



2. Кермеде тартылу (сандық жүйеде ерлер) / Подтягивание на 

перекладине (кол-во раз-мужчины) - 17 ұпай/баллов; 

2.  1 минутта кеудені көтеру, қол кеудеде, аяқ бүгулі (сандық жүйеде 

әйелдер) – Поднимание туловища из положения лежа на спине, руки на груди, 

колени согнуты за 1 мин. (кол-во раз женщины) - 17 ұпай/баллов; 

3.  Жүгіру/Бег 1000 м (ерлер-мужчины), (уақытқа - минут, секунд), 1000 

м (әйелдер -женщины) (на время – минут, секунд) - 16 ұпай/баллов. 

 

3.1 Шығармашылық емтиханның нормативті сұраныстары 

          3.1.1 Мамандандыру бойынша көрсеткіштер: 

 

Шығармашылық емтихан - Баскетбол:  

 

Көрсеткіштер/ 

нормативы 

Ерлер/ 

мужчины 

24 

жастан 

жоғары 

Әйелдер – 

женщины 

24 

жастан 

жоғары 

Ұпай-

балл 

Сандық 

жүйе 

кол.раз 

Сандық 

жүйе 

кол.раз 

Ұпай-

балл 

Сандық 

жүйе 

кол.раз 

Сандық 

жүйе 

кол.раз 
1-жаттығу: 

Айып добын 

лақтыру (10 рет 

лақтыру) / 

Штрафные 

броски (из 10 

бросков) 

17 10 9 17 10 9 

15 9 8 15 9 8 

12 8 7 12 8 7 

11 7 6 11 7 6 

10 6 5 10 6 5 

9 5 4 9 5 4 

8 4 3 8 4 3 

7 3 2 7 3 2 

6 2 1 6 2 1 

5 1 - 5 1 - 

 

 

Көрсеткіштер/ 

нормативы 

Ерлер/ 

мужчины 

24 

жастан 

жоғары 

Әйелдер – 

женщины 

24 

жастан 

жоғары 

Ұпай-

балл 

Уақыты 

- время  

Уақыты 

- время 

Ұпай-

балл 

Уақыты 

- время 

Уақыты 

- время 

2-жаттығу: 
Доппен шеңберді 

айналу (уақытқа-

секунд) / ведение 

б/б мяча по кругу 

(на время секунд) 

17 13,00 14,00 17 13,40 15,00 

15 13,40 14,20 15 14,20, 15,30 

12 14,20 15,00 12 15,00 16,40 

10 15,00 15,30 10 15,20 17,40 

9 15,20 15,50 9 15,40 19,01 

8 15,40 16,01 8 16,00 19,00 

7 16,00 17,00 7 17,00 20,00 

6 17,00 18,00 6 18,00 21,00 



5 18,00 19,00 5 18,20 22,00 

 

 

Көрсеткіштер/ 

нормативы 

Ерлер/ 

мужчины 

24 

жастан 

жоғары 

Әйелдер – 

женщины 

24 

жастан 

жоғары 

Ұпай-

балл 

Сандық 

жүйе 

кол.раз 

Сандық 

жүйе 

кол.раз 

Ұпай-

балл 

Сандық 

жүйе 

кол.раз 

Сандық 

жүйе 

кол.раз 

3-жаттығу:  
Екі қолмен 

кеудеден нысанға 

лақтыру (1 

минутта) / 

Передача 

(бросок) мяча 

двумя руками от 

груди в мишень 

(1 минута) 

16 70 65 16 65 60 

14 65 60 14 60 55 

11 60 55 11 55 50 

10 55 50 10 50 45 

9 50 45 9 45 40 

8 45 40 8 40 35 

7 40 35 7 35 30 

6 35 30 6 30 25 

5 30 25 5 25 20 

 

Шығармашылық емтихан – Волейбол: 

 

Көрсеткіштер/ 

нормативы 

Ерлер/ 

мужчины 

24 

жастан 

жоғары 

Әйелдер – 

женщины 

24 

жастан 

жоғары 

Ұпай-

балл 

Сандық 

жүйе 

кол.раз 

Сандық 

жүйе 

кол.раз 

Ұпай-

балл 

Сандық 

жүйе 

кол.раз 

Сандық 

жүйе 

кол.раз 

1-жаттығу: 
1 метрлік шеңбер 

ішінде допты 2,5 м, 

немес одан да 

жоғарғы көтеріп 

лақтыру  (сандық 

жүйеде 10 рет) / 

Верхная передача 

мяча над собой в 

кругу диаметром 1 

м., высота передачи 

2,5 м. и выше (из 10-

ти) 

17 10 9 17 10 9 

15 9 8 15 9 8 

12 8 7 12 8 7 

11 7 6 11 7 6 

10 6 5 10 6 5 

9 5 4 9 5 4 

8 4 3 8 4 3 

7 3 2 7 3 2 

6 2 1 6 2 1 

5 1 - 5 1 - 

 

 

 

Көрсеткіштер/ 

нормативы 

Ерлер/ 

мужчины 

24 

жастан 

жоғары 

Әйелдер – 

женщины 

24 

жастан 

жоғары 



Ұпай-

балл 

Сандық 

жүйе 

кол.раз 

Сандық 

жүйе 

кол.раз 

Ұпай-

балл 

Сандық 

жүйе 

кол.раз 

Сандық 

жүйе 

кол.раз 
2-жаттығу:  

Жоғарғы тіке соққы 

арқылы 3 мәртеден 

1,5,6 аймақтарға 

түсіру (сандық 

жүйеде) / Верхняя 

прямая подача в 

зоны 1,5,6 по 3 раза 

(кол-во раз) 

17 9 8 17 9 8 

15 8 7 15 8 7 

12 7 6 12 7 6 

10 6 5 10 6 5 

9 5 4 9 5 4 

8 4 3 8 4 3 

7 3 2 7 3 2 

6 2 1 6 2 1 

5 1 - 5 1 - 

 

 

Көрсеткіштер/ 

нормативы 

Ерлер/ 

мужчины 

24 

жастан 

жоғары 

Әйелдер – 

женщины 

24 

жастан 

жоғары 

Ұпай-

балл 

Сандық 

жүйе 

кол.раз 

Сандық 

жүйе 

кол.раз 

Ұпай-

балл 

Сандық 

жүйе 

кол.раз 

Сандық 

жүйе 

кол.раз 
3-жаттығу:  

Баскетбол айып 

сызығынан 

волейбол добын 

баскетбол 

шеңбер қырына 

тигізу (допты 

жоғарғы көтеріп 

қабылдау арқылы 

допты шеңбер 

қырына тигізу) 

(сандық жүйеде 

10 рет) / Передача 

мяча на дужку 

кольцо с линии 

штрафного 

броска в 

баскетболе  (одна 

передача над 

собой, вторая на 

дужку кольцо) 

(из 10-ти) 

16 10 9 16 10 9 

14 9 8 14 9 8 

11 8 7 11 8 7 

10 7 6 10 7 6 

9 6 5 9 6 5 

8 5 4 8 5 4 

7 4 3 7 4 3 

6 3 2 6 3 2 

5 2 1 5 2 1 

 

 

Шығармашылық емтихан – Футбол: 

 



Көрсеткіштер/ 

нормативы 

Ерлер/ 

мужчины 

24 

жастан 

жоғары 

Әйелдер – женщины 24 

жастан 

жоғары 

Ұпай-

балл 

Сандық 

жүйе 

кол.раз 

Сандық 

жүйе 

кол.раз 

Ұпай-

балл 

Сандық 

жүйе 

кол.раз 

Сандық 

жүйе 

кол.раз 
1-жаттығу: 

Допты баспен, 

тіземен, аяқпен 

түсірмей ойнау 

(сандық жүйеде) / 

Жонглирование 

мяча головой, 

коленом, ногами 

(кол-во раз) 

17 40 35 17 40 35 

15 37 30 15 37 30 

12 34 27 12 34 27 

11 30 24 11 30 24 

10 27 20 10 27 20 

9 24 17 9 24 17 

8 20 14 8 20 14 

7 15 10 7 15 10 

6 10 7 6 10 7 

5 5 4 5 5 4 

 

Көрсеткіштер/ 

нормативы 

Ерлер/ 

мужчины 

24 

жастан 

жоғары 

Әйелдер – 

женщины 

24 

жастан 

жоғары 

Ұпай-

балл 

Сандық 

жүйе 

кол.раз 

Сандық 

жүйе 

кол.раз 

Ұпай-

балл 

Сандық 

жүйе 

кол.раз 

Сандық 

жүйе 

кол.раз 
2-жаттығу: 

Допты аяқпен 11 

м қашықтыққа 

қақпаға тебу (10 

соққы) /  Удар по 

мяча ногой в 

ворота с 

расстояния 11 м 

из (10 ударов) 

17 10 9 17 10 9 

15 9 8 15 9 8 

12 8 7 12 8 7 

11 7 6 17 7 6 

10 6 5 9 6 5 

9 5 4 8 5 4 

8 4 3 7 4 3 

7 3 2 6 3 2 

6 2 1 5 2 1 

 

 

 

 

 

 

 

Көрсеткіштер/ 

нормативы 

Ерлер/ мужчины 24 

жастан 

жоғары 

Әйелдер – 

женщины 

24 

жастан 

жоғары 

Ұпай-

балл 

Уақыты-

время 

Уақыты-

время 

Ұпай-

балл 

Уақыты-

время 

Уақыты-

время 



3-жаттығу:  

5 ойыншыны оң 

және сол аяқпен 

айналып өту 

(арақашықтық 11 

метр (уақыт 

секундқа) 

Обводка 5 

игроков правой и 

левой ногой 

расстояние 11 

метров (на время 

секунд) 

16 7,00 8,00 16 7,30 8,30 

14 7,30 8,30 14 8,00 9,00 

11 8,00 9,00 11 8,30 9,30 

10 8,30 9,30 10 9,00 10,00 

9 9,00 10,00 9 9,30 10,30 

8 9,30 10,30 8 10,00 11,00 

7 10,00 11,00 7 11,00 12,00 

6 11,00 12,00 6 12,00 13,00 

5 12,00 13,00 5 13,00 14,00 

 

 

Шығармашылық емтихан – Жеңіл атлетика / Легкая атлетика: 

 

Көрсеткіштер/ 

нормативы 

Ерлер/ мужчины 24 жастан 

жоғары 

Әйелдер/  

женщины 

24 жастан 

жоғары 

Ұпай-

балл 

см см Ұпай-

балл 

см см 

1-жаттығу:  

Нығыздалған 

допты отырып 

лақтыру (см) 

(1кг әйелдер, 

2кг ерлер) 

Метание 

набивного мяча   

из положения 

сидя/ (см) (1кг 

женщины, 2кг 

мужчины)  

17 810 800 17 600 585 

15 805 795 15 590 570 

12 795 785 12 580 560 

11      780 770 11 570 550 

10 755 745 10 560 540 

9 725 715 9 550 530 

8 680    670 8 540 520 

7 630 620 7 530 510 

6 575 565 6 500 485 

5 520   510 5 450 435 

 

 

 

 

 

Көрсеткіштер/ 

нормативы 

Ерлер/ 

мужчины 

24 

жастан 

жоғары 

Әйелдер – 

женщины 

24 

жастан 

жоғары 

Ұпай-

балл 

См См Ұпай-

балл 

См См 

2-жаттығу:  17 260 245 17 200 190 

15 245 240 15 190 180 



Бір орында 

тұрып ұзындыққа 

секіру (cм) / 

Прыжки в длину 

с места (см) 

12 240 235 12 180 170 

10 235 230 10 170 160 

9 230 220 9 160 150 

8 220 210 8 150 140 

7 210 200 7 140 130 

6 200 190 6 130 120 

5 190 180 5 120 110 

 

Көрсеткіштер/ 

нормативы 

Ерлер/ мужчины 24 

жастан 

жоғары 

Әйелдер – 

женщины 

24 

жастан 

жоғары 

Ұпай-

балл 

Уақыты-

время 

(сек) 

Уақыты-

время 

(сек) 

Ұпай-

балл 

Уақыты-

время 

(сек) 

Уақыты-

время 

(сек) 

3-жаттығу:  
Гимнастикалық 

қабырғада 

«бұрыш» 

позициясын 

ұстау/Удержание 

положения 

"угол" в висе  на 

гимнастической 

стенке   

16 15 13 16 11 10 

14 14 12 14 10 9 

11 11 10 11        9 8 

10 10 9 10 8 7 

9 9 8 9 7 6 

8 8 7 8 6 5 

7 7 6 7 5 4 

6 6 5 6 4 3 

5 5 4 5 3 2 

 

 

3.1.2. Жалпы дене дайындығы бойынша көрсеткіштер: 

 

Көрсеткіштер/ 

нормативы 

Ерлер/ мужчины 24 

жастан 

жоғары 

Әйелдер – 

женщины 

24 

жастан 

жоғары 

Ұпай-

балл 

Уақыты- 

время 

Уақыты- 

время 

Ұпай-

балл 

Уақыты- 

время 

Уақыты- 

время 

1-жаттығу:  
Қысқа 

қашықтыққа 

жүгіру 100м/60м. 

(сек) / Бег на 

короткие 

дистанции 

100м/60м, (сек) 

17 13,0 13,5 17 15,5 16,0 

15 13,5 13,8 15 16,0 16,2 

12 13,8 14,0 12 16,2 16,5 

11 14,0 14,2 11 16,5 16,8 

10 14,2 14,8 10 16,8 17,0 

9 14,8 15,0 9 17,0 17,2 

8 15,0 15,2 8 17,2 17,5 

7 15,2 15,5 7 17,5 17,8 

6 15,5 15,8 6 17,8 18,0 

5 15,8 16,0 5 18,0 18,5 

 

 



 

 

 

 

Көрсеткіштер/ 

нормативы 

Ерлер/ мужчины 24 

жастан 

жоғары 

Әйелдер – 

женщины  

24 

жастан 

жоғары 

Ұпай-

балл 

Сандық 

жүйе 

кол.раз 

Сандық 

жүйе 

кол.раз 

Ұпай-

балл 

Сандық 

жүйе 

кол.раз 

Сандық 

жүйе 

кол.раз 
2-жаттығу:  

Кермеде тартылу 

(сандық жүйеде 

ерлер) / 

Подтягивание на 

перекладине 

(кол-во раз-

мужчины) - 13 

ұпай/баллов; 

1минутта кеудені 

көтеру, қол 

кеудеде, аяқ 

бүгулі (сандық 

жүйеде әйелдер) 

– Поднимание 

туловища из 

положения лежа 

на спине, руки на 

груди, колени 

согнуты за 1 мин. 

(кол-во раз 

женщины)  

 

17 17 14 17 50 45 

15 16 13 15 47 40 

12 15 12 12 44 37 

10 14 10 10 40 33 

9 13 9 9 35 30 

8 12 8 8 30 25 

7 10 7 7 25 15 

6 9 6 6 20 10 

5 8 5 5 15 8 

 

Көрсеткіштер/ 

нормативы 

Ерлер/ мужчины 24 

жастан 

жоғары 

Әйелдер – 

женщины 

24 

жастан 

жоғары 

Ұпай-

балл 

Уақыты- 

время 

Уақыты- 

время 

Ұпай-

балл 

Уақыты- 

время 

Уақыты- 

время 

3-жаттығу:  

Жүгіру/Бег 1000 

м (ерлер-

мужчины), 

(уақытқа - минут, 

секунд), 1000 м 

(әйелдер -

женщины) (на 

16 3.35 3.45 16 4.51 5.10 

14 3.45 3.58 14 5.00 5.14 

11 3.51 4.00 11 5.05 5.15 

10 3.51 4.08 10 5.10 5.21 

9 4.07 4.21 9 5.16 5.28 

8 4.17 4.36 8 5.25 5.37 

7 4.27 4.43 7 5.31 5.40 

6 4.32 4.53 6 5.37 5.52 



время – минут, 

секунд) 
5 4.39 4.59 5 5.41 5.59 

 

Ескерту: 6В01401 – Дене шынықтыру және спорт және 6В01402 - Дене 

шынықтыру және бастапқы әскери технологиялық дайындық  мамандығына 

түсуші талапкерлердің «Қазақстан Республикасының спорт шебері» немесе 

«Халықаралық дәрежедегі спорт шебері» атақтары болса және оны растайтын 

куәліктерін көрсеткен жағдайда, оларға әрбір шығармашылық емтиханға балл 

қойылғанда басымдық беріледі. 

 

 

4. ШЫҒАРМАШЫЛЫҚ ЕМТИХАНДЫ ӨТКІЗУ ТӘРТІБІ 

 

1. Ш. Есенов атындағы Каспий технологиялар және инжиниринг 

университетінде (Yessenov university) шығармашылық дайындықты талап 

ететін 6В01401 – Дене шынықтыру және спорт және 6В01402 - Дене 

шынықтыру және бастапқы әскери технологиялық дайындық  білім беру 

бағдарламалары бойынша қабылдау ректордың бұйрығымен бекітілетін 

пәндік комиссиясы өткізетін шығармашылық емтихандар тапсыру арқылы 

іске асырылады. 

Шығармашылық емтиханның кестесін (емтиханды өткізу нысаны, күні, 

уақыты және өткізілетін орны, консультациялар) қабылдау комиссиясының 

төрағасы бекітеді және құжаттарды қабылдау бастағанға дейін кешіктірілмей 

оқуға түсушілердің назарына жеткізіледі. 

2. Оқуға түсуші шығармашылық емтихан өткізілетін спорт ғимаратына 

жеке басын куәландыратын құжатты көрсеткенде жіберіледі.  

3. Шығармашылық емтихан басталғанға дейін оқуға түсушілерге 

шығармашылық емтиханның басталу және аяқталу уақыты, нәтижелерді 

жариялаудың уақыты мен орны және апелляцияға өтініштер беру рәсімі 

көрсетіледі. 

4. Шығармашылық емтиханды өткізу кезінде спорт ғимаратында бөтен 

тұлғалардың болуына жол берілмейді. 

5. Оқуға түсушілер шығармашылық емтиханға кестеде көрсетілген 

мерзімде келеді. Оқуға түсушілер спорт ғимаратына емтихан басталғанға 

дейін 30 минут бұрын жіберіледі. 

6. Шығармашылық етихандар тыныш және қолайлы жағдаймен 

қамтамасыз етіледі, оқуға түсушілерге өз дене дайындық деңгейін толық 

көрсете алуына барынша мүмкіндік жасалады. 

7. Шығармашылық емтиханды өткізу кезінде оқуға түсушілер мынандай 

талаптарды сақтауға міндетті: 

1) емтихан алушының берген қауіпсіздік техникасы мен мінез-құлық 

ережелері бойынша міндетті бастапқы нұсқамасы ережелерін сақтауға; 

2) жалпы қабылданған мінез-құлық нормаларын сақтау, басқа оқуға 

түсушілермен және қызмет көрсету персоналына құрметпен қарауға; 

3) емтихан алушының және медициналық қызметкерлердің нұсқаулары 

мен талаптарын орындауға; 



4) әрбір спорт түріне арнайы спорттық киім және сәйкес спорттық аяқ 

киімді пайдалануға; 

5) пайдаланатын спорт жабдықтарына ұқыптылықпен қарауға, тазалық 

пен тәртіпті сақтауға; 

8. Осы бағдарламаның талаптарын бұзғаны үшін оқуға түсушілер спорт 

ғимаратынан шығарылады.  Бұл ретте емтихан алушының қолымен расталған 

шығару себебі туралы жазылады. Оқуға түсушілердің спорттық нәтижелері 

жойылады. 

9. Оқуға түсушілер дәлелді себептермен емтиханға кешіккен немесе 

келмеген жайғдайда ол шығармашылық емтиханды жіберіп алуына дәлелді 

себептерін растайтын құжаттарды ұсынуын негізінде «Yessenov University» 

ректорының рұқсаты бойынша бекітілген кесте шеңберінде басқа уақытта 

тапсыруға жіберіледі. 

Шығармашылық емтиханды жіберіп алуына дәлелді себептер мыналар 

болып табылады. 

1) оқуға түсушілердің ауырып қалуы (емдеу мекемесінен ауырып 

қалғандығы туралы анықтаманы ұсынумен расталады, анықтама емдеу 

мекемесінің мөрімен бекітіледі); 

2) төтенше жағдайлар, сондай-ақ жол-көлік оқиғасы (мемлекеттік 

мекемеден төтенше жағдайдың немесе жол-көлік оқиғасының болу фактісін 

айғақтайтын анықтама ұсынумен расталады); 

3) жақын туыстарының (ата-анасы, ерлі-зайып, балалары, асырап 

алушылар, асырап алғаны толыққанды және толыққанды емес ағайындары 

мен апа-қарындастары, атасы әжесі) қайтыс болуы (анықтамамен расталады). 

10. Дәлелді себептер бойынша шығармашылық емтиханға келмеген 

тұлғалар оған шығармашылық емтихандарды өткізу мерзімінен  кешіктірілмей 

қосымша анықталған күні жіберіледі.  

11. Дәлелсіз себептермен шығармашылық емтиханға келмеген оқуға 

түсушілердің емтихан тапсыруға жіберілмейді. 

12. Емтихан жұмыстарын тексеру тек «Yessenov University»  

ғимараттарында жүргізіледі. 

13. Шығармашылық жұмыстардың тексеруді тек пәндік комиссияның 

мүшелері жүргізеді. 

14. Шығармашылық емтиханды өткізу қорытындылары - бағалау 

ведомостарымен, комиссияның еркін нысандағы хаттамасымен рәсімделеді 

және қабылдау комиссиясының жауапты хатшысына (оның орынбасарына) 

нәтижелерді жариялау үшін беріледі. Комиссия хаттамасына төраға және 

комиссияның барлық қатысқан мүшелері қол қояды. 

15. Шығармашылық емтиханның нәтижелері емтихан өткізілетін күні 

жарияланады. 

16. Емтихандарды өткізу кезеңіне шығармашылық емтиханға 

қойылатын талаптарды сақтау, даулы мәселелерді шешу, тиісті емтихандарды 

тапсыратын адамдардың құқықтарын қорғау мақсатында «Yessenov 

University» ректорының бұйрығымен апелляциялық комиссия құрылады, ол 

төрағасын қосқанда тақ саннан тұрады.  



17. Апелляцияға өтініш апелляциялық коммиссия төрағасының атына 

шығармашылық емтиханды тапсырушы адам өзі тапсырады, ол арнаулы немес 

шығармашылық емтихан нәтижесі жариялағаннан кейін келесі күні сағат 

13.00-ге дейін қабылданады, апелляциялық комиссия оны бір күн ішінде 

қарайды. 

18. Апелляциялық комиссияның шешімі отырысқа оның құрамының 

кемінде үштен екісі қатысса, заңды деп есептеледі. Шығармашылық емтихан 

нәтижелерімен келіспеу туралы апелляция бойынша шешім қатысушы 

комиссия мүшелері санының көпшілік даусымен қабылданады. Апелляциялық 

комиссия мүшелерінің дауыстары тең болған жағдайда, төрағаның дауысы 

шешуші болып табылады. Апелляциялық комиссияның жұмыс төрағасының 

және барлық қатысушы комиссия мүшелерінің қолы қойылған хаттамамен 

рәсімделеді. 

 

 

 

Кафедра меңгерушісі                                         Б.М. Мендалиев  

 


